
Consejería 
de Opciones

4 Valley Mill Road
Holyoke, MA 01040

413.538.9020  •  TTY: 800-875-0287
info@accesscarepartners.org 

Para más información sobre este y 
otros servicios para los que podrías 
calificar, visita nuestro sitio web en
 www.accesscarepartners.org

Sirviendo a las comunidades de 
Holyoke, Chicopee, Ludlow, Granby, 
Ware, South Hadley y Belchertown.

Access Care Partners recibe financiamiento parcial de la Ley 
de Estadounidenses Mayores, a través de la Oficina Ejecutiva 

de Envejecimiento e Independencia de Massachusetts y la 
Administración Federal para la Vida Comunitaria.



Ayudándote a encontrar recursos para vivir de la manera más 
INDEPENDIENTE posible en tu comunidad.

¿Te Haces Preguntas Como 
Estas?

• ¿Puedo vivir de manera segura e 
independiente en la comunidad?

• ¿Debería considerar un hogar de 
ancianos, vivienda asistida o vivienda 
con apoyo?

• ¿Qué servicios y/o recursos están 
disponibles para ayudarme a 
permanecer en mi hogar?

• ¿Mi seguro cubrirá alguno de los 
costos de estos servicios? ¿Puedo 
pagar de forma privada?

• ¿Existen fondos, préstamos o 
donaciones disponibles para 
ayudarme a costear estos servicios?

¿Hay Requisitos?
No hay requisitos de ingresos ni es 
necesario tener seguro de salud para 
recibir los servicios de Consejería de 
Opciones.

¿Qué es la Consejería
de Opciones?

La Consejería de Opciones es un servicio 
gratuito que ayuda a adultos mayores, 
personas con discapacidades y sus familias a 
tomar decisiones informadas sobre servicios 
en el hogar y otros recursos disponibles.

¿Quién Es Elegible Para la 
Consejería de Opciones?

• Personas de cualquier edad con una 
discapacidad o adultos mayores de 60 
años o más.

• Familiares y cuidadores.
• Aquellos que viven en la comunidad 

o que han tenido una estancia en el 
hospital, rehabilitación o un hogar de 
ancianos.

¡Llámanos Hoy!


